TEKSTS: JANIS KAIRIS; FOTO: JANIS KAIRIS, THINKSTOCK.COM

Tev vajadzes:

€8 4-5 vidéji lielus abolus;
£€8 3 olas - dzeltenumi jaatdala no baltumiem;
€8 330 g cukura;
€8 200 g sviesta istabas temperatiira;
€8 1/2 téjkarotes sodas;
€8 300 g miltu.

Sviestu
vari ari izkausét
uz plits un péc
tam atdzesét.

1. ATDALI

Sakarsé lidz 200 gradiem
cepeskrasni. Uzmanigi atdali olu
baltumus no dzeltenumiem.

2. PUTO

cukura un miksto sviestu, lidz masa
klust gaisiga un nedaudz gaisaka.

Saputo olu dzeltenumus ar tresdalu

LESEWLEIEY

paredzétas

24 cm lielai
cepamformai.

Kulot olu baltumus ar cukuru,
neparcenties, jo tie diezgan
atri klast stingri un, parak ilgi
kulot, vari sadedzinat savu

mi!o mikseri.

3. Mic1
Pievieno miklai miltus, sodu, tad
kul un mici, kamér masa klast

viendabiga un vairs nelip pie rokam.

5. KLAJ PARI

Aboliem izgriez serdes, sarivé tos
un liec miklas forma. Saputo olu
baltumus ar atlikuo cukuru, lidz
veidojas stingras putas, un parklaj
tas aboliem.

N 4. MICI IEKSA

Apméram ceturto dalu miklas
ieliec saldétava, bet paréjo
ieklaj ietaukota cepamforma.
Ar pirkstiem vienmeérigi izspaidi,
izveidojot ari apméram
3 cm augstas malinas.

6. RIVE Uz
NEBEDU

Iznem sacietéjuso
miklas kluciti no
saldétavas, parrivé
kakai pa virsu, lai
visu smuki nosedz.
Sauj krasni un

cep apméram

30 minates.
Dekoreé ar svaigiem
aboliem, bet izcilai
garsai - pasniedz
kopa ar
saldéjumul!
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